Az emberi eréforriasok minisztere
2/2020. (X.12.)

egyedi utasitisa

Az élet- és vagyonbiztonsigot veszélyeztetd tomeges megbetegedést okozd
huménjarviny megelozése, illetve kivetkezményeinek elhdritasa, a magyar
dllampolgirok egészségének és életének megdvisa érdekében elrendelt
veszélyhelyzet alatt kiadott utasitisokkal kapesolatos eljardsrendrol,

valamint egyes egyéb rendelkezésekrél

A jogalkotdsrél sz6l6 2010. évi CXXX. torvény 24. § (2) bekezdése alapjén,az
egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV, rvény 150. § (1) és (2) bekezdése szerinti dgazati
irfinyitd jogkoromben eljarva a kiivetkez egyedi utasitast adom ki:

1. Az élet- és vagyonbiztonsigot veszélyeztetd tdmeges megbetegedést okozd
huménjérvany megeldzése, illetve kovetkezményeinck clhéritdsa, a magyar
dllampolgirok  egészségénck és  életének  megdvasa  érdekében  elrendelt
veszélyhelyzettel Osszefiiggésben kiadott utasitasokat visszavonom azzal, hogy az
egészségligyi intézményck dltal cllitott feladatok 2020. mdjus 1-ét  kdvetd
kiterjesztésével czen, vagy azt kdvetd idépont utén hatdlyosult utasitidsokban
foglaltakat a 16. pontban foglalt cltérésckkel tovibbra is megfelelden alkalmazni kell.

2. A SARS-CoV-2 koronavirussal (COVID-19) fertdzésgyanis és igazoltan fertbzitt
beteg nem kerilhet a kdvetkezd intézetekbe, illetve szervezeti egységekbe, kivéve
eltérd miniszteri rendelkezés esetén:

a)

b)

)
d)
¢)
h
g
k)
i)

a Gottsegen Gydrgy Orszigos Kardiologia Intézet egésze, Orszigos Klinikai
Idegtudominyi Intézet egésze, valamint mis egészségiigyl intézmények akut
sziv — és érrendszeni megbetegedéscket ellatd szervezeti egységei,

az Orszigos Onkologia Intézet cgésze, valamint més egészségigyi
intézmények rosszindulati daganatos betegeket ellftd szervezeti egységei,
minden magyarorszigi gyermekellitd kérhiz és klinika,

diabéteszescket ellité egység,

pszichidtriai intézet, osztdly,

immunhiényos betegeket ellité intézet, osztily,

geriatriai egység, kronikus betegelldtdst végzd egység,

sziilészet,

fogyatékosokat ellatd intézet.

3. Kiemelkedden fontos az orvosi eskil szellemében a betegekkel valé humdnus
kapesolattartés. A betegekkel szemben kifogasolhaté modor ¢és stilus nem megengedett.
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4. Az igynevezett , apds” szlllések esetében a szilld anya mellett lehet egy dltala valasztott
személy, igy az ,apas” szilésnél az apa vagy a vilasztott mas személy nem latogato,
hanem a szillés részese, a sz{ilé nd segitdje. Ezekben az esetekben is indokolt azonban
a jarvanyveszélyre tekintettel a fertdzés elleni fokozott védelem biztositdsa.

5. A csaszarmetszés idbtartama alatt a mitd légterében hozzatartozoé nem tartézkodhat.

6. Biztositani kell, hogy a betegek é a hozzitartozdk a fertdzések terjedésének
megakaddlyozdsa érdekében hozott intézkedésckben (kiilondsen a kézfertdtlenités,

védoruha viselése) egyiittmikodjenek.

7. A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) jérvany idején az emelkedd szami fertdzot
betegek mellett a 16bbi fekvobeteg ellatdsra szoruld beteg gyogyitasdhoz is szlikséges
biztositani a megfeleldé gyogyszereket a biztonsdgos betegelldtast garantdld készletek
tartisival, kldondsen jelen cgyedi utasitds mellékletét képezd Gyogyszerlistiban
felsorolt hatdéanyagok tekintetében.

8. A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) jarvany clleni hatékony védekezés kirében
— a betegek védelme mellett — kicmelten fontos az egészségigyl dolgozok
egészségének megovisa, a védbeszkdz0k rendeltetésszerii hasznilatinak rendszeres
ellendrzése, az erre vonatkozo oktatasi és képzési feltételek megismertetése. A szakmai
szabilyok mellett, a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont médszertani Gtmutatéin til, az
EMMI dltal elkészitett Magyar Koronavirus Kézikdnyv ismerete is sziikséges.

9. A védbdeszkdzdk feletti feleldsségteljes rendelkezés tovibbra is kiemelten fontos, ezént
a rendelkezésre dllo védbeszkozok feleldsségteljes kezelésére, nyilvantartisuk szoros
nyomon k&vetésére, kiemelt bdrzéslkre a leltarfelelosség szigori betartdsdra kotelezett
minden cgészségiigyl szolgaltatd, A védbeszkozok tartasa védett raktdrban torténjen,
szigori napi készletgazdilkodds mentén és a rendelkezésre 4116 készleteknek a szigor,
napi szintll nyomon kdvetése mellett.

10. Amennyiben valamely munkatirs nem az cléirdisoknak megfeleléen haszndlja az
egyéni védbeszkdzt, gy minden esetben fel kell hivni a figyelmét a rendeltetésszeri
haszndlatra. Ha az érintett munkatérs a figyelmeztetés ellenére sem rendeltetésszerien
hasznélja a védbeszkdzt, Ggy a munkavégzéstdl a rendeltetésszerii hasznalatig el kell
tiltani. Az intézményvezetdk részérbl az egyéni védbeszkdzOk haszndlatinak
rendszeres és fokozott ellendrzése sorin az esctleges kotelezettségszegésekkel ardnyos
intézkedések foganatositasa szitkséges.

11. Figyelemmel arra, hogy a SARS-CoV-2 koronavirussal (COVID-19) fertzitt betegek
cllitisdban részt vevd egészséglgyi dolgozék minden nap rendkiviili terhelésnek
vannak kitéve, ezért szamukra kiemelt kalériatartalmi ételek, élelmezés biztositasa
szilkséges.



12. A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) megbetegedésekkel dsszefiiggésben érkezett

adatigénylések vonatkozdsiban az adatszolgiitatisi rend jogszabdlyban rogzitett
viltozatlan fenntartisa mellett rOgzitendd, hogy az egyes betegek esetleges
koronavirus-fertdzouségére utaldé cgészségligyi adatok az informéicids Gnrendelkezési
jogrdl és az informéiciészabadsigrol sz616 2011. évi CXIL torvény 3. § 3. pontja
szerinti  killonleges (személyes) adatnak mindsliinek. FEzen személyes adatok
kizszerepld esctén sem nyilvénosak. Annak érdekében, hogy az egészségligyl adatok
védelméhez fizddd informéciés betegjogok maradéktalanul érvényesiilhessenck, a
fenti egészségligyi adatokat megfelelden anonimizilni szlikséges, amelynek szilkséges
cleme az orszégos, kozponti adatfeldolgozas és - kezelés. Amennyiben @ megkeresd fél
ezen cgészségligyi adatok kapesin kozérdekd adatigényléssel €1, azt a fentickre
figyelemmel el kell utasitani.

13. A fekvobeteg-cllatd intézményekhez érkezett kdzvetlen felajanlasok clfogadhatok, de

14.

arrdl az adézast érintd igazolds nem adhaté ki.

A SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19) fertézésben elhunyt halottvizsgilata kapesin
ha az elhunyt kortdrténetében olyan krénikus betegség vagy dllapot szerepel, mely
dnmagdban is haldlhoz vezethetett volna, akkor a Halottvizsgdlati Bizonyitvény 25, L
pontjdban az ismert kronikus betegségeket és azok akut szdvidményeit szilkséges
feltiintetni és a COVID-19 fertdzés tényét a 25. 11, , Kisérd betegségek vagy dllapotok,
melyek az alapbetegségtdl figgetlenck, de hozzdjdrulhattak a halilhoz™ cimQ pontban
kell feltiintetni. Ha az elhunyt kértdrténetében nincsen olyan betegség vagy dllapot,
amely a haldlozist magyarizhatta volna, gy a SARS-CoV-2 koronavirus (COVID-19)

fertdzés tényét alapbetegségként sziikséges feltiintetni.

Az clhunytak biztonsdgos szdllitdsa érdekében az Egészségiigyl Szakmai Kollégium
Patolégia Tagozat dltal Ssszedllitott cljdrésrend alapjan a SARS-CoV-2 koronavirus
(COVID-19) fertdzésben eclhunytat a betegellitds helyszinén dupla exit zsikba
szlikséges tenni. A killsd zsdk felQletét fertdtleniteni, majd jeldléssel kell ellitni. Ez az
osztilyos dpold feladata, amely sordn az egyszer haszndlatos védokesztydl, vizlepergetd
védOkOpeny ¢és minimdlisan FFP2 maszk hasznilata szllkséges. Hasonld
korillményeket kell teremteni minden olyan halott esetében, akinél a SARS-CoV-2
koronavirus (COVID-19) fertdzés gyanGja felmerill az anamnézis vagy klinikai adatok

alapjén.

16. Az egészségiigy Ojranyitdsival kapcsolatosan kiadott cgyes cgyedi utasitdsokat a

kovetkezd eltérésekkel kell alkalmazni:

a) A IV/53002020/EGPOL iktatészdmi utasitdsomnak az dgykapacitisok rugalmas

tervezésére vonatkozd elbirisa helyébe a IV/7623/2020/EFFHAT iktatdszémon 2020,
szeptember 2-dn kiadott utasitisomban foglaltak lépnek. Ennek értelmében minden
olyan egészségigyl szolgiltatd, aki a kapacitisok felhaszndléséra vonatkozd
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IV/5300/2020/EGPOL  iktatészém( koribbi utasitissal kapcsolatban egyedi
mentesitést nem kapott, az Osszes dgyszamanak eddigi 10 %-a helyett az Gsszes
dgyszamanak 20 %-dt kell, hogy készenléthen tartsa, azért, hogy czen agysk szilkség
esetén a COVID-19 fertbzdtt betegek cllatdsiba bevonhatéak legyenek, kivétel a
betegutakrdl 52616 eljérisrend szerint érintett intézmények.

b) A IV/4500/2020/ESZHAT  iktatdszam(  utasitéisban a magas kockdzatd
beavatkozasokat megeldzden PCR vizsgilat kdtelezd elvégzését eldird rendelkezése
helyett a jar6- és fekvObeteg szakelldtdsban a jarvanyfigyi helyzet fliggvényében
ajénlott, hogy a SARS-CoV2 virus dtvitel szempontjdbdl magas kockazatot jelentd
elektiv beavatkozisok eldit (Orténjen meg a betegek tesztelése és a magas kockazati
elektiv beavatkozdsra csak egy negativ PCR vizsgélati eredmény birtokdban kerilljon
sor. A SARS-CoV2 PCR vizsgilathoz sziikséges mintavétel clvégzése az elektiv
vizsgilatot tervezd ellitéhely feladata, amely a levett mintit cljuttatia a PCR vizsgilat
elvégzésére jogosult laboratériumba.

c) A IV/49172020/ESZHAT iktatdszami utasitdsban a népegészségiigyi céli, szervezett
szlirésck mellett az alacsony sugirdézisi CT (LDCT) vizsgilattal trténd tidorik
sziirés modellprogram folytatédik a kijelolt intézményekben, az Orszdgos Korinyi
Pulmonoldgiai Intézet koordindlisdban.

d) Az AEEK fenntartisi intézmények vezetdi szimira a jarviny elleni védekezésben
dolgozdk 2 hetes munkaiddkeretben Wirténd munkavégzésének lehetdsége tovabbra is

lehetdség.
¢) A kérboncolis engedélyezett.

f) A higiénés szabilyok fokozott betartasa mellett a 65 év feletti cgészségiigyi dolgozok
a betegellatasban részt vehetnek.

g) Valamennyi 200 6 feletti idosek szdmira bentlakdsos szocidlis szolgiltatast nydjtd
intézményben biztositani kell a gépi |élegeztetéshez szilkséges feltételeket, igy
killondsen non-invaziv Iélegeztetogépek biztositasat.

17. Az élet- és vagyonbiztonsigot veszélyeztetd t0meges megbetegedést okozd
bumdnjirviny megelézése, illetve kovetkezményeinek elhdritdsa, a magyar
dllampolgirok  cgészségének és  életének megdvisa érdekében  elrendelt
veszélyhelyzettel érintett pedagdégusmindsitési és tanfelOgyeleti eljﬁsoknbl 52016
8/2020. (IV.2.) EMMI hatérozatban foglaltak tovdbbra is irdn .
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