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Székhelyén

Tisztelt Kollégak!

Nagy tisztelettel és 6szinte elismeréssel kdszéndm meg mindnyajuknak a faradozasaikat, annak
¢rdekében, hogy Magyarorszig lakossiga védetté valjék a COVID-19 elleni fertzéssel szemben. Sajat
tapasztalatom, hogy erét, id6t nem kimélve alltak helyt hivatasukhoz méltéan a pandémia kezelése
sordn,

A pandémianak azonban még nincs vége. A SARS CoV-2 virusnak folyamatosan ajabb és Gjabb
variansai jelennek meg, amelyek amelleit, hogy a fertdz6képességet, a betegség lefolyasat befolyasoljak,
hatéssal vannak a vakcindk hatékonysdgara is. A SARS-CoV-2 virus delia (korabbi néven indiai;
B.1.617.2) varidns egyre gyorsuld iitemben terjed Europaban. Az Eur6pai BetegségmegelSzési és
Jarvanyligyi Kézpont kockazatértékelésében foglaltak alapjan az aggodalomra okot adé delta varians
fertdz6képessége akar 40-60%-kal magasabb, mint a korabban széleskérben elterjedt alfa varidnsé. A
jarvany terjedését el6rejelzé modellek alapjan augusztus elején az EU-ban az ij COVID-19 fertézések
70%-at a delta varidns okozza majd, és augusztus végére ez az arany 90%-ra emelkedhet.!

A booster oltisokkal, illetve a kiilénb6zd technoldgidval eldallitott vakeindk kombinaldsaval
kapcsolatban eddig nagyon kevés tapasztalat all rendelkezésre, de folyamatosan jelennek meg az ezzel
kapcsolatos kutatdsi eredmények.

A magyarorszigi immunolégiaval, infektolégidval és vakcinologidval foglalkozé szakmai
szervezetekkel, szakemberekkel egyeztetve, felkésziilve az esetleges negyedik jarvanyhullimra a
magyarorszagi COVID-19 oltasi program folytatéséra vonatkozé Kormany altal hozott dontés alapjan
lehetdvé valik a téritésmentes boosteroltas az alapimmunizaltak koziil azok részére, akik ezzel élni
kivannak.
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A booster oltés elsbsorban a sériilékeny, a COVID-19 megbetegedés szempontjabol kockazati csoportok
részére, idGsek, kronikus betegségben szenvedOk, elhizottak, immunszupprimaélt személyek szdméra
megfontolandd. A booster oltasra tébbek kiz6tt az aldbbiak figvelembe vételével hozhatd meg a ddntés.

Az alapimmunizalas befejezése és a booster oltds kézott minimum 4-6 hénap idSintervallumot
szitkséges tartani.

A booster oltas alkalmazasarél az oltdorvos dont, sziikség estén konzultilhat a kezelSorvossal.
Kilondsen kiemelt figyelmet kell forditani a booster oltas beadasanak indikécidja soran az autoimmun
betegségben szenveddkre, tovabba arra, hogy a tudomanyos eredmények alapjan a heterolog oltasi
sorozat alkalmazasa altalaban erésebb immunvalaszt valthat ki.

A booster oltéanyag kivalasztasndl a heteroldg oltéanyag, azaz az alapimmunizalds soran alkalmazott
COVID-19 elleni oltéanyagtél eltéré technologidval elballitott vakcina, és homolég vakcina is

alkalmazhato.

| elsé és masodik oltds booster oltis  megjegyzés
| Astra Zeneca !vektorvakcina Pfizer B | mRNS
| — |Moderna  |mRNS
Sinopharm |inaktivalt | |
| kontraindikacio
| .
Astra Zeneca vektorvakcina eseten .
| alkalmazhaté a
| homolég oltas
|
Janssen vektorvakcina | Pfizer mRNS
I Moderna 'mRNS -
B Sinopharm inaktivalt
kontraindikacid
. |esetén
Janssen vektorvakcina alkalmazhaté a
| homol6g oltas
| Moderna ~ |mRNS Sinopharm inaktivalt
| Jansscn  vektorvakcina o
Astra Zeneca vektorvakcina -
kontraindikécid
esetén
Moadema mRNS alkalmazhato a
homoldg oltds
|
Pfizer mRNS Sinopharm inaktivalt o B
| Janssen | vektorvakcina
B | Astra Zeneca | vektorvakcina -
kontraindikécié
esetén
Pfizer mRNS alkalmazhat6 a
homol6g oltas




Sinopharm |inaktivalt  |Pfizer ~ mRNS -
_' _|Modema mRNS B
: | Astra Zeneca |vektorvakeina]|
| | Janssen __|vektorvakcina -
kontraindikacio6
. . . esetén
Sinopharm inaktivalt alkalmazhaté a
' homolég oltas
Sputnik-V_ [vekiorvakcina | Pfizer ~  mRNS ]
Moderna mRNS | B
. |Sinopharm inaktivalt
kontraindik4cio
. . |esetén
Sputnik-V vektorvakcina alkalmazhatd a
homoldg oltas

A booster oltasokat is Ggy kell megszervezni, hogy az oltéanyag felhasznalas a legoptimalisabb legyen.
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